CENNIK
SHINTAI SPA




PAKIETY DAY SPA

Zastugujesz na chwile dla siebie! Pozwol nam przenies¢ Ci¢ do Swiata relaksu. Warto
na chwile zatrzymac si¢ w pedzie codziennosci i poddac¢ wyjatkowemu
odpoczynkowi, przy akompaniamencie odprezajacych dzwiekow muzyki
relaksacyjnej. W koncu zastugujesz na chwile odpoczynku i wspaniatej, holistycznej
pielegnaciji, dzigki ktorej poprawisz swoje samopoczucie, wyglad, a takze nabierzesz
energii.

CHWILA DLA CIEBIE: 269 PLN
e komputerowe badanie skory
e zabieg na twarz na bazie kosmetykow ARKANA (dobrany przez kosmetologa)
e peeling ciata

POBUDZIC ZMYSLY: 469 PLN
e masaz ciala gorgca Swiecg 1h
e pedicure SPA
e zabieg na twarz na bazie kosmetykow ARKANA (dobrany przez kosmetologa)

RELAKS DLA DWOJGA: 600 PLN /cena za 2 osoby

e Manicure (dla dwoch osob w jednym czasie)
e Pedicure (dla dwoch os6b w jednym czasie)
e Masaz plecow 25 minut (dla dwoch os6b w jednym czasie)

PAKIET MINI SPA 2h 320 PLN

Masaz olejowy calego ciala (50 min) oraz zabieg nawilzajgcy na twarz Arkana

PAKIET MASAZ SHINTAI (olejowy + kamienie) 1,30h 260 PLN
Gleboko relaksujacy i rozgrzewajacy masaz calego ciata (50min). Czysty relaks!

PAKIET AROMATYCZNY MASAZ 1,30h 250 PLN
Masaz relaksacyjny catego ciata (50min) i masaz twarzy, szyi i dekoltu



RYTUALY CIALO

Rytual Czekoladowe SPA 2h 30min 370 PLN

Rytuatl obejmuje peeling catego ciala, masaz catego ciala (50 minut), serum czekoladowe w
otuleniu rozgrzewajacego koca.

Na twarz nalozymy odpowiednig kremowg maseczke w zaleznos$ci od potrzeb
Twojej cery.

Zabiegi z zastosowaniem masy czekoladowej dzialaja w podobny sposob, jak
spozywanie tego smacznego afrodyzjaku - wyplywajg pozytywnie na kondycje i
nawilzenie skory, regulujg uklad nerwowy oraz odpornosciowy, uspokajaja oraz
stymuluja chec do zycia.

Rytual Amazonskie dzikie MANGO 2h 30min 370 PLN

Pielegnacja ciala inspirowana Amazonska Dzunglg. Zabieg na dobre samopoczucie i
relaks, ktory zabiera nas daleko od miejskiego zgietku. Intensywnie nawilza,
regeneruje i dziata detoksykujaco na skore. Idealny dla kazdego rodzaju skory.

Skiadniki aktywne:

e Dzikie Mango - ochrania oraz regeneruje uszkodzong skore, idealnie poprawia
komfort skory, zapewnia silne dzialanie nawilzajace, wygtadzajace oraz
tagodzace

e Serum - wygladza i delikatnie zmigckcza skore, zapewnia skorze wysoka
zdolnos$¢ przyjmowania wody.

» Skoncentrowana formutla ujedrnia i uelastycznia skore.

e Wzbogacona w krzem i kwas alginowy zauwazalnie jg wygladza.

» Poprawia sprezystoS¢ oraz intensywnie nawilza.

Holistyczny rytuat r6za damascenska twarzy i ciala 2h 40min 390 PLN
Odprezajacy i relaksujacy rytuat catego ciala. Rozpoczyna si¢ oczyszczeniem skory
twarzy oraz, w przypadku Pan - demakijazem. Kolejny etap stanowi peeling rozany i
powolny masaz relaksacyjny calego ciala z wykorzystaniem cieptego aromatycznego
olejku. (50 min) W jego trakcie masowane s3 stopy, nogi, tutow, ramiona oraz rece.
Ruchy wykonywane s3 ptynnie i powoli w celu wyciszenia i uzyskania pelnego
relaksu. Ostatni etap to niezwykle kojacy masaz twarzy (20 min) zakonczony maska
kremowa.




MASAZE

Masaz Shintai 1,20h (olejowy + gorace kamienie): 260 PLN
Masaz klasyczny 50min: 210 PLN

Masaz klasyczny 25 min: 110 PLN

Masaz jadalng czekoladg 50min: 240 PLN
Masaz relaksacyjny swiecg 50min: 220 PLN
Masaz relaksacyjny olejowy 50min: 190 PLN
Masaz relaksacyjny olejowy 1,20h: 240 PLN
Masaz goragcymi kamieniami 50min: 230 PLN
Masaz stemplami 50min: 220 PLN

Masaz bambusami 50min: 190 PLN

Masaz plecow 25min: 110 PLN

Masaz cigzowy 50min: 190 PLN

Masaz cigzowy 25min: 110 PLN

Masaz stop 25min: 100 PLN

Masaz dioni 20min: 60 PLN

Masaz banka chinskg 1 partia: 75 PLN

Masaz twarzy, szyi i dekoltu 30min: 120 PLN




ZABIEGI NA CIALO .. .

Peeling ciala: 95 PLN

Rozkoszne SPA peeling plus masaz: 1h 190 PLN
Zabieg 1gczacy peeling ciala i masaz ciata (25 min). Idealnie pobudza mikrokrazenie i
pielegnuje ciato.

Zabieg Czekoladowe SPA 1h 30min 220 PLN

Zabieg obejmuje peeling catego ciala, serum czekoladowe w otuleniu rozgrzewajacego koca.
Zabiegi z zastosowaniem masy czekoladowej dzialaja w podobny sposob, jak spozywanie
tego smacznego afrodyzjaku - wyplywaja pozytywnie na kondycje i nawilzenie skory,
reguluja uklad nerwowy oraz odpornosciowy, uspokajajg oraz stymuluja che¢ do zycia.

Zabieg Amazonskie dzikie MANGO 1h 30min 220 PLN

Pielegnacja ciata inspirowana Amazonska Dzunglg. Zabieg na dobre samopoczucie i
relaks, ktory zabiera nas daleko od miejskiego zgietku. Intensywnie nawilza,
regeneruje i dziala detoksykujaco na skore. Idealny dla kazdego rodzaju skory.

Mango - ochrania oraz regeneruje uszkodzong skore, idealnie poprawia komfort
skory, zapewnia silne dzialanie nawilzajace, wygladzajace oraz tagodzace.
Wzbogacona w krzem i kwas alginowy zauwazalnie ja wygladza.

Poprawia sprezysto$c¢ oraz intensywnie nawilza. Zabieg obejmuje peeling calego
ciala, nalozenie serum i otulenie rozgrzewajacym kocem.

Zabieg roza damascenska 1h 30min 220 PLN

Odprezajacy i relaksujacy zabieg catego ciata. Rozpoczyna si¢ peelingiem roézanym,
nalozeniem maski i otuleniem rozgrzewajacym kocem.

W skiadzie kosmetykow znajdziemy prowitamineg A (dziatanie przeciwbakteryjne,
regeneracyjne), witamine C oraz E, (chronig skore przed procesem starzenia) i
przebarwieniom wszystkie witaminy z grupy B, (zapobiega rogowaceniu) a takze
flawonoidy.



ZABIEGI PIELEGNACYJNE TWARZ /SZYJA
ZABIEG NAWILZAJACY Arkana Hydrospheric therapy 170 /200 PLN

ZABIEG GOLD SILNIE UJEDRNIAJACY ODMEADZAJACY 280 PLN
THERMAL RF (FALE RADIOWE) 150 /180 PLN
FOTOODMLADZANIE IPL/ELIGHT 160 /190 PLN

PEELING ZABIEG ReVit-C Z WIT C, KWASAMI I RETINOLEM 190 PLN

MASAZE
Masaz plecow 25 min: 110 PLN
Masaz klasyczny 50 min: 210 PLN

PIELEGNACJA DEONI I STOP
Manicure 70 PLN
Pedicure 130 PLN

ZABIEGI MODELUJACE SYLWETKE
LIPOKAWITACJA BRZUCH 60 PLN
VACUUM + RF + zimny laser BRZUCH 80 PLN

DEPILACJA MESKA

Plecy polowa/cale plus ramiona: 100 /150 PLN
Klatka piersiowa/ klatka piersiowa plus plecy: 100 /190 PLN
Ramiona: 70 PLN

Strefa intymna posladki: 100 PLN

Strefa intymna brazylijska przéd: 160 PLN

Strefa intymna hollywoodzka catkowita: 220 PLN
Nogi: 180 PLN

Rece: 120 PLN

Pachy: 80 PLN

Nos/ Uszy: 45 PLN

Regulacja brwi penseta/ woskiem: 30 /45 PLN




ZABIEGI ODMLADZAJACO-

LIFTINGUJACE
Zabieg liftingujacy - bankietowy Neuro Gaba & Nana Arkana 250 PL

Dwa unikalne neuroprzekazniki staly si¢ podstawg do stworzenia wyjatkowo skutecznego
neuropeelingu. GABA to niebialkowy aminokwas, ktory jest jedng z podstawowych substancji
wystepujacych w naszym ukladzie nerwowym. Ma on wilasciwosci ,hamujgce”. Jego wplyw na skorg
przejawia si¢ w szybkiej relaksacji skory i mie$ni twarzy, co z kolei daje btyskawiczny efekt
splycenia zmarszczek i ztagodzenia ryséw twarzy, nadajac im mlodzienczy i wypoczety wyglad.
Ponadto GABA naprawia uszkodzenia komoérkowe oraz promuje synteze kwasu hialuronowego i
kolagenu.

Z kolei NANA to kwas, ktory petni wazng funkcje w przekazywaniu sygnatow miedzy komorkami.
Jako substancja aktywna w dermokosmetykach stymuluje podziaty komorkowe, przedtuza
zywotno$¢ komorek skory, hamuje metaloproteinazy, rekonstruuje wtokna kolagenowe i
elastynowe. Dzialanie tych neurotransmiterow wzmacnia obecno$¢ 30-procentowego kwasu
mlekowego, ktory silnie nawilza, ujedrnia i uelastycznia skore oraz stymuluje produkcje ceramido
uszczelniajgcych bariere lipidowa.

Dwie fazy zabiegowe

I faza — stymulacja mig$ni twarzy dzigki zastosowaniu Neuro GABA Lift Mask, ktéra oprocz GABA
zawiera glikopeptydy z owocdw goiji o blyskawicznym efekcie liftujgcym i wygladzajagcym. Maske
nakladamy na 20-30 minut. Silnie napina ona oraz stymuluje mi¢$nie twarzy, wykonujac pasywna
gimnastyke. Nie tylko pobudza krazenie i dotlenia, ale rowniez usuwa nagromadzone w skorze
toksyny.

I faza — neuropeeling

Kolejny krok to aplikacja Neuro GABA & NANA Peel, ktory zawiera najwyzsze rekomendowane
stezenie GABA - 10% oraz 1% NANA. Jego przenikanie zwicksza 30-procentowy kwas mlekowy.
Koncowy efekt peelingu to ,freezing effect” - wygladzenie zmarszczek i poprawa napiecia. Po
zmyciu peelingu aplikujemy Neuro GABA & NANA Serum, ktore oprocz GABA i NANA dodatkowo
zawiera kwas hialuronowy niskoczasteczkowy i wysokoczasteczkowy, dzigki czemu
blyskawicznie nawilza i daje efekt wypelnienia (,plumping effect”). Serum sprawdzi sie tez jako
podklad pod makijaz na szczegélne okazje.

Jak wzmocni¢ dzialanie liftingujace zabiegu Neuro GABA & NANA?
Stosuj w domu kosmetyki, ktore dobierze dla Ciebie kosmetolog!

Masaz twarzy, szyi i dekoltu 120 PLN

Regularnie wykonywany, wzmacnia je, pozwala na dtuzej zachowac elastyczno$¢
skory i napiety owal twarzy. Pobudza takze mikrokrazenie skorne, a co za tym
idzie, rowniez naturalne procesy regeneracyjne oraz wytwarzanie w komoérkach
kolagenu i elastyny
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ZABIEGI ODMLADZAJACO-
LIFTINGUJACE
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Zabieg - peeling liftingujaco - odmladzajacy Ferul Age 180/210 PLN ﬁ;j '
10% kwas ferulowy oraz miniHA™ - kwas hialuronowy nowej generacji o dzialaniu ' i{t‘, v
antyoksydacyjnym, rozja$niajgcym, odmladzajacym i opdzniajgcym fotostarzenie. [ G 4" S
Natychmiastowo wygladza i napina skore, stymuluje synteze kolagenu i elastyny
oraz hamuje proces melanogenezy. Odzywia i nawilza, a takze Fucocert - k t
-

polisacharyd wykazujacy wilasciwosci kojace, restrukturyzujgce i wygladzajace

Mezoterapia mikroiglowa z ampulka 300/380/460 PLN

Jest to kontrolowane mikro nakluwanie skory glowica wyposazong w kilkadziesigt
mikroigietek. Dochodzi do pobudzenia naskorka oraz stymulacji procesu produkcii
kolagenu oraz elastyny. Nastepnie stosujemy odpowiedni koktajl dobrany do /
problemu. Zabieg zwiencza maska tagodzaca.
MEZOTERAPIA IGEOWA cena od 400 twarz /600 twarz, szyja/800

)

twarz,szyja, dekolt PLN zalezy od rodzaju dobranego preparatu

Polega na podskornym podaniu preparatu o odpowiednich wiasciwosciach i
dzialaniu. Przed zabiegiem wymagana konsultacja w celu dobrania preparatu.
Mezoterapia igtowa przynosi efekt tylko wtedy, gdy wykonywana jest w serii kilku
zabiegow. Zwykle jest to seria 4-6 zabiegow, ktorg nalezy powtarzac co 3-6
miesiecy. Mezoterapia iglowa to zabieg, ktory mozemy przeprowadzac caly rok.
Jedynym wyjatkiem sg tu preparaty z Wit. C stosowane w zabiegach na
przebarwienia. Te wykonujemy wczesng wiosng, jesienig lub zima.

MASKA LED (koloroterapia) 50PLN

Terapia Led wskazania:

usuwanie tragdziku, wzmacnianie naczyn krwiono$nych, przyspieszenie regeneracj
skory, stymulacja syntezy kolagenu, rozjasnianie przebarwien, tagodzenie
podraznien i przyspieszenie gojenia skory po zabiegach oczyszczania, mezoterapii
mikroiglowej i igtowe;.

(

ZABIEG SILNIE UJEDRNIAJACY I MODELUJACY VACUUM + ZIMNY LASEF
655nm + RF  170/210/250 PLN

to potaczenie masazu podcisnieniowego z falg radiowg i zimnym laserem, dajace
efekt ujedrnienia, poprawienia owalu twarzy i liftingu! POLECAMY!
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ZABIEGI ODMLADZAJACO-
LIFTINGUJACE

MATRIGEN MESO BB mikropigmentacja skory 250/350 /450 PLN
Matrigen Meso BB to Swiatowej stawy serum stosowane do trwatego
roz$wietlania skory i maskowania jej niedoskonatosci. Innowacyjna formuta
nasycona w naturalne pigmenty pozwala na uzyskanie efektu niezmywalnego
makijazu i trwatego efektu promiennej i rozswietlonej skory przez caty rok.
Dzieki wprowadzeniu w skore czasteczek pigmentu i highlightera, skora nabiera
zdrowego blasku i efektywnie odbija naturalne $wiatto. Serum efektywnie
zastepuje powszechny fluid koloryzujacy i z powodzeniem zastepuje codzienny
make- up.

Matrigen Meso BB to rowniez serum pielegnacyjne, zawierajace takze
wysokostezony kwas hialuronowy oraz szereg sktadnikow odzywczych,
potegujacych efekty terapii. Potaczenie silnej rewitalizacji skory i mechanicznego
kamuflowania jej niedoskonatosci gwarantuje efekt WOW!

THERMAL RF (FALE RADIOWE) 150 /180 /200PLN

Technologia RF polega na ogrzaniu warstw skory przez prady o czestotliwosci
radiowej. Na skutek dzialania fal radiowych (RF) nastepuje stymulacja kolagenu,
przyspieszony zostaje drenaz limfatyczny, eliminacja toksyn.

Kurczenie si¢ widkien kolagenowych powoduje podciggniecie zwiotczatych
obszarow, zanik plytszych zmarszczek. Zwigksza sie gestos¢, elastycznosc¢ i
napiecie skory oraz poprawia owal twarzy i koloryt cery. Zabieg nazywany jest
inaczej liftingiem bez skalpela.

Pakiet 6 zabiegow: 800,/900,/1000 PLN

Pakiet 10 zabiegow: 1300 /1500 /1700 PLN

FOTOODMELADZANIE IPL /ELIGHT 160 /190 /220 PLN

to zabieg anti-aging 1aczacy w sobie dzialanie IPL czyli naswietlania skory oraz
fal radiowych. . Skora staje sie gladsza, nastepuje sptycenie zmarszczek, redukcja
przebarwien oraz niwelowanie otwartych naczynek

MEZOTERAPIA BEZIGLOWA Z DOBRANA AMPULKA 120 /150 /180 PLN
jest to wprowadzanie substancji aktywnych zawartych w kosmetykach za
pomoca specjalnej glowicy i zjawiska elektroporaciji




LIFTINGUJACE

PEELING WEGLOWY BLACK DOLL/HOLLYWOOD PEEL 190 /230 /270PLN
Peeling weglowy nazywany inaczej peelingiem laserowym, Hollywood Peel lub
zabiegiem Black Doll. Zabieg zawdziecza swoja popularnos¢ gwiazdom Hollywood
tore wykonuja go przed waznymi eventami, aby ich skora byla zdrowa i petna
blasku. Jest rozniez coraz bardziej popularny wsrod Pacjentek, ktore poszukuja
zabiegu, ktory szybko poprawi ich wyglad.
Podczas zabiegu wykorzystywana jest energia wysokoenergetycznego lasera Q-
Switch Nd:Yag o dtugosci fali 1064 nm w polgczeniu z zastosowaniem kremu

eglowego na powierzchni zabiegowej. Takie unikalne potaczenie daje
spektakularne efekty zar6wno na zewnetrznej warstwie naskorka (na zasadzie
otoablacji czyli odparowania zewnetrznej warstwy naskorka i towarzyszacych mu
niedoskonatosci) oraz dzialania w glebszych strukturach skory majac na celu
oczyszczenie i zwezenie porow, ujednolicenie kolorytu, pobudzenie procesow
regeneracyjnych, odbudowe wiokien kolagenu, redukcje stanoéw zapalnych i

dzielania sebum oraz wygladzenie zmarszczek. Efektem tych procesow jest

piekna, zdrowa skora pelna blasku.

OCZYSZCZANIE WODOROWE 170 /210 /250 PLN

Zabieg oczyszczania wodorowego polega na wprowadzaniu w glab skory

mikroskopijnych czasteczek aktywnego wodoru, ktore oczyszczajg komorki skory.

odor wprowadzany jest za pomocg strugi wody pod zwiekszonym ciSnieniem.

Dzigki niewielkim rozmiarom pierwiastka i matej masie, wodor moze zostac
prowadzony do gtebokich warstw. Po dotarciu tam, eliminuje wolne rodniki,
tore s3 jedng z glownych przyczyn starzenia si¢ skory. Zabiegowi oczyszczania
odorowego towarzyszy proces elektroporacji. Dzieki impulsom elektrycznym,
tore tworzg zmiany w btonach komorkowych, tworza si¢ mikrokanaty w skorze.
e z kolei wspomagaja glebsze wprowadzanie substancji aktywnych w glab skory.

OXYBRAZJA 170 /210 /250 PLN

Czyli mikrodermabrazja wodno-tlenowa (tzw. peeling wodnotlenowy),polegajaca
na uzyciu silnego strumienia soli fizjologicznej i czystego tlenu, umozliwia
jednoczesne oczyszczenie, nawilzenie i odmtodzenie skory. Daje natychmiastowe
efekty. Poprawia koloryt, nawilZenie i napiecie skory peeling wodnotlenowy jest
rowniez polecany osobom przygotowujacym si¢ do profesjonalnych ses;ji




ZABIEGI ODMLEADZAJACO-
LIFTINGUJACE

INFUZJA TLENOWA  140,/160 /180 PLN

tlaczanie tlenu pod cisnieniem. Dodatkowo dobierana jest odpowiednia amputka
itaminowa, ktorej sktadniki docieraja do najgltebszych warstw skory.

PEELING CHEMICZNY DR PEEL MCA 33,33% 150/180/210 PLN
DrPeel MCA peeling solution to peeling chemiczny stworzony na bazie kwasu
monochlorooctowego, opracowany tak, aby dziatal na glebsze warstwy

skory w celu usuniecia niedoskonato$ci skory oraz uzyskania efektu anti-aging.
Gleboko oczyszcza i nawilza skore, wyrownuje jej koloryt i wygladza ja, likwiduje
drobne i splyca glebokie zmarszczki. Ponadto znaczgco poprawia napiecie i
elastyczno$c¢ skory. Eliminuje przebarwienia i doskonale nadaje sie do korekcji
blizn zanikowych. Skora staje si¢ elastyczna, wygladzona, jedrna i promienna.

ZABIEG GOLD SILNIE UJEDRNIAJACY ODMEADZAJACY 280 PLN
Zabieg stymulujacy witalno$¢ skory, zmniejszenie zmarszczek oraz regeneracje
ewnetrznej warstwy naskorka. Odnotowano rowniez bardzo dobre
oddziatywanie przeciwko wiotkoSci skory. Amputka z kwasem glikolowym + vit. E i
F: dzialaja na odnowienie i nawilzenie skory, nadaja jej gladki i $wietlisty wyglad,
plywaja na poprawe elastycznosci, niweluja istniejgce juz zmarszczki oraz
zapobiegaja pojawianiu si¢ nowych. Oleje arganowy o silnym dziataniu
odmtadzajacym i przeciwutleniajgcym. Kasztanowiec, kwas hialuronowy: dotlenia,
regeneruje oraz reguluje prace gruczotow tojowych.
Zabieg zwiencza Gold Cream - luksusowy krem z wyciaggiem z dzikiej rozy, biatek
sojowych oraz peptydow: dziala maksymalnie nawadniajgco, regenerujgco i
stymulujaco na skore, ma silne dzialanie przeciwzmarszczkowe.

Maska algowa: 50/60 /70 PLN

Maska w placie o dzialaniu ani-anging i liftingujagcym 50 PLN
Maska w placie na okolice oczu 35 PLN

Komputerowe badanie skory: 50 PLN
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ZABIEGI ODMLADZAJACO-
LIFTINGUJACE

PEELING ZABIEG ReVit-C Z WIT C, KWASAMI I RETINOLEM 190 PLN
Dla kazdego rodzaju skory dojrzatej szczeg6lnie z widocznymi zmarszczkami lub z
oznakami fotostarzenia, z przebarwieniami, z tradzikiem pospolitym, z
rozszerzonymi porami. RETINOL I WITAMINA C - Innowacyjna formula oparta na
synergii dzialania zawartych sktadnikow aktywnych. Wysokie stezenie retinolu,
bogatego w karotenoidy i fitosterole, oleju z pestek dyni, oleju monoi oraz witamin
, E, B3 tworzg emulsje o wszechstronnych wilasciwos$ciach dla skory. Zawarty w
preparacie kompleks Hydromanil™, ekstrakt z aloesu oraz kwas hialuronowy
odpowiadajg za poziom nawilzenia w skorze. Skutecznie regeneruje, nawilza oraz

stymuluje skore do intensywnej regeneracji. Pobudza synteze kolagenu i 7 d.
eramidow. Wyrownuje koloryt skory, przebarwienia, wygladza i przywraca ,,;(%
drowy wyglad. N N

Kompozycja dwoch kwasow (mlekowego i ferulowego 40%) o pH 1,6. Ich / N ‘E

synergistyczne dzialanie daje efekt wygladzenia i nawilzenia skory. Ztuszcza 1%5&"‘
arstwe rogowq naskorka wyroéwnujac koloryt skory. Dodatkowo zweza pory, ¥

dziala przeciwstarzeniowo i wzmacnia dziatanie witaminy C.

Stabilna formule witaminy C zwi¢ksza napiecie, wygladza i daje EFFECT FLASH -
rozjas$nienie i roz§wietlenie skory. Nowos¢!

PEELING Retix.C Eye ZABIEG ANTI - AGING NA OKOLICE OCZU 190 PLN

AS
)
VY \
aloroczny zabieg rewitalizujgcy skore okolicy oczu. Zawarte w preparatach
retinol, witamina C oraz mieszanka kwasow: ferulowego, mlekowego, jabtkowego i
ytrynowego gwarantujg intensywne nawilzenie skory. Dodatkowo cera stanie si¢
oladsza i roz$wietlona.
Zastosowanie: intensywne nawilzenie skory okolicy oczu, redukcja cieni i workow pod
oczami, niwelacja zmarszczek, rozswietlenie. 4




ZABIEGI NAWILZAJACE

Zabieg nawilzajacy Arkana Hydrospheric therapy 170/200 PLN

Zabieg dotleniajaco-nawilzajacy. Kuracja umozliwiajgca ,inteligentne nawilzanie”
kazdego typu cery. Poprzez stymulacje aquaporyn 3 - specjalnych ,kanatow
wodnych”, niedobor poziomu wody w skorze zostaje wyrownany. Bltyskawicznie i
natychmiastowo nawilza, ogranicza transepidermalng utrate wody, odbudowuje
bariere lipidowg oraz stymuluje biatka wptywajace na architekture skory. Dzigki
niewielkim rozmiarom czgsteczek dziala we wszystkich warstwach skory. W
warstwie rogowej dziala nawilzajaco i ochronnie, w naskorku poprawia jego
strukture i uelastycznia go, a w skorze wlasciwej glikozaminoglikany zwiekszajg
synteze¢ endogennego kwasu hialuronowego. Zabieg wzbogacony jest o specjalna
maske - peeling dotleniajacy, ktora natychmiast poprawia koloryt skory.

Zabieg kawitacyjny (z maska i ampulka) 160/170 /180 PLN

Peeling kawitacyjny jest zabiegiem, ktory za pomocg ultradzwiekow usuwa ze
skory zanieczyszczenia, martwe komorki, wszelkie zalegajace zrogowaciatosci
naskorka, nadmiar zaskornikow, sebum, toksyn oraz bakterii. Co wazne, daje efekt
glebokiej pielegnacii i regeneracji bez efektow ubocznych. Dzigki zjawisku
kawitacji, zabieg dociera rowniez do glebszych warstw skory. Za sprawg
ultradzwiekow, na zwilzonej skorze tworzg sie mate pecherzyki gazu. Ich energia
kinetyczna rozbija martwe komorki naskorka. Peeling kawitacyjny powoduje, ze
skora staje si¢ bardziej dotleniona oraz wypielegnowana. Po zabiegu stosowanie
kosmetykow jest duzo efektywniejsze.

MEZOTERAPIA BEZIGLOWA Z DOBRANA AMPULKA 120 /150 /180 PLN

MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA Z AMPULKA 300 /380 /460 PLN

MEZOTERAPIA IGLOWA cena od 450 twarz /650 twarz, szyja/850
twarz,szyja, dekolt PLN zalezy od rodzaju dobranego preparatu

Polega na podskornym podaniu preparatu o odpowiednich wiasciwosciach i
dzialaniu. Przed zabiegiem wymagana konsultacja w celu dobrania preparatu.
Mezoterapia iglowa przynosi efekt tylko wtedy, gdy wykonywana jest w serii kilku
zabiegow. Zwykle jest to seria 4-6 zabiegow, ktora nalezy powtarzac co 3-6
miesiecy. Mezoterapia iglowa to zabieg, ktory mozemy przeprowadzac caty rok.




ZABIEGI

NAWILZAJACE

ATRIGEN MESO BB mikropigmentacja skory 250/350/450 PLN
OCZYSZCZANIE WODOROWE 170 /210 /250 PLN
=73, ~ OXYBRAZJA 170/210 /250 PLN

INFUZJA TLENOWA 140 /160 /180 PLN

, Maska algowa: 50/60/70 PLN
Maska w placie o dzialaniu nawilzajagcym 50 PLN

aska w placie na okolice oczu 35 PLN
' f Komputerowe badanie skory: 50 PLN
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§ /| ZABIEGI OCZYSZCZAJACE 4.«:

I NA TRADZIK

ZABIEG NA TRADZIK ACNE OUT ARKANA 180 PLN

Bazowa pielegnacja dla cery tlustej i mieszanej. Kosmetyki bazuja na obecnosci
kwasu szikimowego, ktory dziala przeciwbakteryjnie, przeciwzapalnie i redukuje
nadmiar sebum. Dzieki swoim delikatnym wlasciwosciom zluszczajacym,
rozjasnia przebarwienia i zapobiega ich powstawaniu. Pozostate sktadniki takie,
jak kwas salicylowy, cynk oraz olejek herbaciany zawarte w linii zapobiegaja
stanom zapalnym, zmniejszaja widocznos¢ porow, oczyszczaja i przeciwdzialajg
rozwojowi bakterii odpowiedzialnych za powstawanie tradziku.

5

MANUALNE OCZYSZCZANIE TWARZY ampulka, maska i krem 220PLN
Po dokladnym demakijazu twarzy nastepuje przygotowanie skory majace na
celu rozszerzenie porow i rozpulchnienie naskorka, co pozwala dokladnie;j
usunac¢ zanieczyszczenia. W tym celu stosuje sie peelingi kwasowe,
enzymatyczne oraz peeling kawitacyjny, a nastepnie maske o wiasciwosciach
rozpulchniajgcych,

Kolejnym etapem jest reczne usuniecie zalegajacej w porach tresci w warunkach
najwyzszej higieny. Po usunieciu zaskornikow na twarz aplikowana jest
specjalna maska o dziataniu przeciwzapalnym, tagodzacym i Sciggajacym.
Oczyszczanie manualne mozna przeprowadzi¢ na twarzy, dekolcie, plecach i
ramionach.

MANUALNE OCZYSZCZANIE twarzy z kwasami 270 PLN

Polega on na usunieciu martwego naskorka, zaskornikow, a takze innych
nieestetycznych wykwitow jak krosty czy prosaki. Po oczyszczaniu aplikuje si¢
odpowiednio dobrany peeling chemiczny (migdatowy/pirogronowy /salicylowy) na
powierzchnie zabiegowa w celu uzyskania jeszcze lepszego efektu

MANUALNE OCZYSZCZANIE
- ramiona 170 PLN

- dekolt 180 PLN

- plecy 190 PLN

DARSONVAL 45 PLN
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ZABIEGI OCZYSZCZAJACE
I NA TRADZIK

PEELING CHEMICZNY KWASEM PIROGRONOWYM 150/180/210 PLN
Zabieg ztuszczajacy dla cery tradzikowej z tendencja do przebarwien. Dziala
rowniez linftingujgco i napinajaco, poprawia kondycje skory. Najlepsze efekty
uzyskamy po wykonaniu serii zabiegow.

Wskazania: tradzik, blizny potradzikowe, przebarwienia pozapalne
Wiasciwosci: sebostatyczne, ztuszczajace, stymulujace powstawanie kolagenu,
bakteriostatyczne (wstrzymuje wzrost i namnazanie bakterii), komedolityczne
(przeciwzaskornikowe) oraz antymikrobowe

PEELING CHEMICZNY KWASEM TCA 150/180/210 PLN

Zabiegi na bazie kwasu TCA, redukujg niedoskonato$ci - blizny, przebarwienia
na twarzy, a takze sptycajg zmarszczki. Kompleksowo poprawia wyglad cery -
nawet tych, ktore sg bardzo trudne w pielegnacji. Szczegoélnie polecany jest w
przypadku skory tlustej, mieszanej, lojotokowej. Z jego wlasciwosci skorzysta tez
cera tradzikowa, a takze widocznymi oznakami starzenia.

MEZOTERAPIA BEZIGROWA Z DOBRANA AMPULKA 120 /150 /180 PLN
MEZOTERAPIA MIKROIGEOWA Z AMPULKA 300/380/460 PLN

MEZOTERAPIA IGLOWA cena od 450 twarz/650 twarz, szyja/850
twarz,szyja, dekolt PLN zalezy od rodzaju dobranego preparatu

PEELING WEGLOWY (LASER) BLACK DOLL/HOLLYWOOD PEEL
190 /230 /270PLN
OCZYSZCZANIE WODOROWE 170,/210 /250 PLN

ZABIEG DETOKSYKUJACO OCZYSZCZAJACY CARBON THERAPY
150/170 /190 PLN
Zabieg z uzyciem maski z dwutlenkiem wegla. Wegiel aktywny - posiada
wlasciwos$ci wigzania i absorpcji, dzigki czemu na wplyw na zanieczyszczenia,
toksyny i bakterie znajdujace si¢ w skorze. Dziata oczyszczajgco,
przeciwzapalnie, zluszcza martwy naskorek i normalizuje wydzielanie sebum.
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https://horex.pl/blog/przebarwienia-na-twarzy-jak-skutecznie-sie-ich-pozbyc/
https://horex.pl/blog/cera-tradzikowa-jak-o-nia-dbac-i-jakie-kosmetyki-wybrac/
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ECZENIE TRADZIKU LASEREM ELIGHT /IPL Z AMPULKA I MASKA
) 170/200/230 PLN
Swiatlo lasera jest emitowane na konkretny obszar chorobowy. Wiazka lasera
nikajgc  w skore, ogranicza liczbe bakterii wywolujacych  tradzik
Propionibacterium acne), redukuje stan =zapalny i wspomaga procesy
egeneracyjne w skorze, stymulujac produkcje kolagenu. Swiatto lasera
ogranicza tez wytwarzanie sebum, zmniejsza pory i dziata odkazajaco.

PEELING KAWITACYJNY 65/75/85 PLN

ZABIEG KAWITACYJNY Z AMPULKA I MASKA 160/170 /180 PLN

ZABIEG OCZYSZCZAJACY Z MIKRODERMABRAZJA

peeling mechaniczny wykonywany glowica zakonczong diamentowa koncowka

Scierna 110 /120 /130 PLN

- z sonoforezg i maska tagodzaca: 150/170 /190 PLN

- z kwasem i maskg lagodzaca: 210 /230 /250 PL

OXYBRAZJA - MIKRODERMABRAZJA WODNO TLENOWA 170 /210 /250 PLN
NFUZJA TLENOWA Z AMPULKA 140/160/180 PLN

MASKA ALGOWA 50/60/70 PLN*

MASKA W PLACIE dla cery tlustej, tradzikowej: 40 PLN

SUWANIE PROSAKOW 60 PLN
suwamy je poprzez naklucie prosaka i oczyszczenie manualne zmiany.

*Cena obejmuje zabieg na: twarz /twarz+szyja /twarz+szyja+dekolt
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PRZEBARWIENIA

PEELING ZABIEG ReVit-C Z WIT C, KWASAMI I RETINOLEM 190 PLN
RETINOL I WITAMINA C. Wysokie stezenie retinolu, bogatego w
arotenoidy i fitosterole, oleju z pestek dyni, oleju monoi oraz witamin C, E,
B3 tworza emulsje o wszechstronnych wilasciwosciach dla skory. Zawarty w
preparacie kompleks Hydromanil™, ekstrakt z aloesu oraz kwas
ialuronowy odpowiadajg za poziom nawilzenia w skorze. Skutecznie
regeneruje, nawilza oraz stymuluje skore do intensywnej regeneracii.
Pobudza syntez¢ kolagenu i ceramidow. Wyroéwnuje koloryt skory,
przebarwienia, wygladza i przywraca zdrowy wyglad.

Kompozycja dwoch kwasow (mlekowego i ferulowego daje efekt wygladzenia i
nawilzenia  skory, wyrownujE  koloryt skory, zweza pory, dziala
przeciwstarzeniowo i wzmacnia dziatanie witaminy C.

PEELING WEGLOWY BLACK DOLL/HOLLYWOOD PEEL 190 /230 /270PLN
Podczas zabiegu wykorzystywana jest energia wysokoenergetycznego lasera Q-
Switch Nd:Yag o dlugosci fali 1064 nm w polgczeniu z zastosowaniem kremu
eglowego na powierzchni zabiegowej. Takie unikalne polgczenie daje
spektakularne efekty zar6wno na zewnetrznej warstwie naskorka (na zasadzie
otoablacji czyli odparowania zewnetrznej warstwy naskorka i towarzyszacych mu
niedoskonatosci) oraz dzialania w glebszych strukturach skory majgc na celu
oczyszczenie i zwezenie porow, ujednolicenie kolorytu, pobudzenie procesow
regeneracyjnych, odbudowe wlokien kolagenu, redukcje standéw zapalnych i
dzielania sebum oraz wygltadzenie zmarszczek.

OCZYSZCZANIE WODOROWE 170 /210 /250 PLN
Dziatanie oczyszczania wodorowego:

ztuszcza martwych komorek naskorka

oczyszcza skore i redukuje ilos¢ zaskornikow

neutralizuje wolne rodniki

dziata odmladzajaco

odswieza i rozjasnia

poprawia koloryt

poprawia jedrnosci i elastycznosc

dotlenia i nawilza
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ZABIEGI
NA PRZEBARWIENIA

LECZENIE PRZEBARWIEN LASEREM ELIGHT /IPL Z AMPULKA

I MASKA 170/200/230 PLN

Zabieg usuwania przebarwien za pomoca Swiatta IPL polega na kontrolowanym
oddziatywaniu na skore wigzkg Swiatla lasera. Energia Swiatla, padajacego przez
skore, jest wchianiana przez komorki pigmentowe, ktore rozpadaja sie na mikro
czgsteczki. Inaczej mowigc, laser podgrzewa komorki zawierajgce barwnik
melanocyty), powodujac ich zniszczenie. W wyniku zabiegu zmiana
barwnikowa ulega Sciemnieniu, nastepnie zluszcza sie i czeSciowo lub
catkowicie zanika.

PEELING CHEMICZNY DR PEEL MCA 33,33% 150/180 /210 PLN

DrPeel MCA peeling solution to peeling chemiczny stworzony na bazie kwasu

monochlorooctowego, opracowany tak, aby dziatal na glebsze warstwy

skory w celu usuniecia niedoskonato$ci skory oraz uzyskania efektu anti-aging.

Gleboko oczyszcza i nawilza skore, wyrownuje jej koloryt i wygltadza ja,
ikwiduje drobne i splyca glebokie zmarszczki. Ponadto znaczaco poprawia

napiecie i elastycznos¢ skory. Eliminuje przebarwienia i doskonale nadaje si¢ do
orekcji blizn zanikowych. Skora staje si¢ elastyczna, wygladzona, jedrna i

promienna.

PEELING KAWITACYJNY 65/75/85 PLN

ZABIEG KAWITACYJNY Z AMPULKA I MASKA 160 /170 /180 PLN

ZABIEG ROZJASNIAJACY Z MIKRODERMABRAZJA

peeling mechaniczny wykonywany glowica zakonczong diamentowg koncowka
Scierna 110 /120 /130 PLN

- z sonoforezg i maskg tfagodzaca: 150/170 /190 PLN

- z kwasem i maskag lagodzaca: 210 /230 /250 PL

MATRIGEN MESO BB mikropigmentacja skory 250/350 /450 PLN
OXYBRAZJA - MIKRODERMABRAZJA WODNO TLENOWA 170 /210 /250 PLN

INFUZJA TLENOWA Z AMPULKA 140/160/180 PLN
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ZABIEGI NA
PRZEBARWIENTA

PEELING CHEMICZNY KWASEM PIROGRONOWYM 150/180/210 PLN
Zabieg ztuszczajacy dla cery tradzikowej z tendencjg do przebarwien. Dziala
rowniez linftingujgco i napinajgco, poprawia kondycje skory. Najlepsze efekty
uzyskamy po wykonaniu serii zabiegow.

Wskazania: tradzik, blizny potradzikowe, przebarwienia pozapalne
Wiasciwosci: sebostatyczne, ztuszczajace, stymulujgce powstawanie kolagenu,
bakteriostatyczne, komedolityczne oraz antymikrobowe

PEELING CHEMICZNY KWASEM TCA 150/180/210 PLN

Zabiegi na bazie kwasu TCA, redukujg niedoskonato$ci - blizny, przebarwienia
na twarzy, a takze sptycajq zmarszczki. Kompleksowo poprawia wyglad cery -
nawet tych, ktore sg bardzo trudne w pielegnacji. Szczegoélnie polecany jest w
przypadku skory tlustej, mieszanej, lojotokowej. Z jego wlasciwosci skorzysta te
cera tradzikowa, a takze widocznymi oznakami starzenia.

MEZOTERAPIA BEZIGROWA Z DOBRANA AMPULKA 120 /150 /180 PLN
MEZOTERAPIA MIKROIGEOWA Z AMPULKA 300/380/460 PLN

MEZOTERAPIA IGEOWA cena od 450 twarz/650 twarz, szyja/85
twarz,szyja, dekolt PLN zalezy od rodzaju dobranego preparatu

ZABIEG ROZSWIETLAJACY CARBON THERAPY 150/170/190 PLN
Wegiel aktywny produkowany jest z miazgi drzewnej nagrzanej do okoto 900 °C
Aktywowany zostaje za pomoca pary wodnej lub silnych kwasow. Wegiel
aktywny posiada niezwyklg wlasciwos¢ wigzania i adsorpcji. W efekcie przycigg:
rozne zanieczyszczenia, toksyny i bakterie. Wegiel medyczny dziata
oczyszczajaco i przeciwzapalnie, ztuszcza martwy naskorek i normalizuje
wydzielanie sebum. Co wiecej odSwieza, rozjasnia i koi chorg skore.

PEELING Retix.C Eye ZABIEG ANTI - AGING NA OKOLICE OCZU 190 PL
Caloroczny zabieg rewitalizujacy skore okolicy oczu. Zawarte w preparatach
retinol, witamina C oraz mieszanka kwasow ferulowego mlekowego



https://horex.pl/blog/przebarwienia-na-twarzy-jak-skutecznie-sie-ich-pozbyc/
https://horex.pl/blog/cera-tradzikowa-jak-o-nia-dbac-i-jakie-kosmetyki-wybrac/
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ZABIEG NEURO SENSI ARKANA 170 PLN 1,!!%
Neuro Sensi Therapy powstata w trosce o skore naczyniowq i ekstremalnief =7

razliwg. Neurosensoryczne dziatanie na naczynia i receptory czucia to !\
efekt polaczenia Endothelyolu™ i peptydu SensAmone P5. Ta kombinacja
zapewnia aktywna kontrole faktorow zapalnych, problemow naczyniowyc
oraz neuroreceptorow czucia. Rekomendowana rowniez dla skor
podraznionych, z tradzikiem rézowatym oraz po zabiegach
dermoestetycznych.
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ZAMYKANIE NACZYNEK METODA KOAGULACIJI

150PLN DO 20 MINUT, 200 PLN DO 30 MINUT = 1.."-,.

naczej diatermia chirurgiczna lub termoliza. W trakcie zabiegu wykorzystywane
sg wiasciwosci pragdu o wysokiej czestotliwosci. Za pomocq igiet specjalista

suwa impulsami pragdu zmiany ze skory. Dzieje si¢ to pod wplywem wysokie;
emperatury (nawet do 200 stopni Celsjusza). W procesie tym wykorzystywana
est tzw. denaturacja bialek naturalnie wystepujacych w skorze, ktore pod
dzialaniem wysokiej temperatury sg niszczone, a w przypadku naczyn
rwionos$nych - dochodzi do ich zamkniegcia.
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PEELING CHEMICZNY KWASEM MIGDALOWYM 170 /190 /210 PLN

QO
)
S
o wysoce skuteczny zabieg wskazany w terapii wielu probleméw skoérnych. W

Zaleta peelingu jest to, ze wplywa on na synteze kolagenu i elastyny, przez co
spowalnia proces starzenia si¢ skory. Co wiecej, uodparnia on rowniez na
szkodliwe dzialanie promieni UV. Pod wplywem kwasu migdalowego skora staje
sie gladsza, rozSwietlona i zyskuje jednolity koloryt.
MEZOTERAPIA BEZIGLOWA Z DOBRANA AMPULKA 120 /150 /180 PLN 4
est to wprowadzanie substancji aktywnych zawartych w kosmetykach za é

—

pomoca specjalnej glowicy i zjawiska elektroporacji
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dzialania zawartych sktadnikow aktywnych. Wysokie stezenie retinolu,
bogatego w karotenoidy i fitosterole, oleju z pestek dyni, oleju monoi oraz
itamin C, E, B3 tworzg emulsje o wszechstronnych wilasciwosciach dla

/7

/
oraz kwas hialuronowy odpowiadajg za poziom nawilzenia w skorze.
Pobudza synteze kolagenu i ceramidow. Wyrownuje koloryt skory, . ‘..": y
przebarwienia, wygladza i przywraca zdrowy wyglad.
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Maska algowa: 50/60/70 PLN
Maska w placie o dzialaniu wzmacniajagcym naczynka 50 PLN
Maska w placie na okolice oczu 35 PLN

omputerowe badanie skory: 50 PLN

QO
)
N \
atoroczny zabieg rewitalizujacy skore okolicy oczu. Zawarte w preparatach
etinol, witamina C oraz mieszanka kwasow: ferulowego, mlekowego,
abtkowego i cytrynowego gwarantujg intensywne nawilzenie skory, wzmacniaja
aczynka. Dodatkowo cera stanie si¢ gltadsza i roz§wietlona.
Zastosowanie: intensywne nawilzenie skory okolicy oczu, redukcja cieni i
orkow pod oczami, niwelacja zmarszczek, roz§wietlenie. q
was ferulowy 2,5% , cytrynowy 5%, jabtkowy 5% i mlekowy 4,5% - redukuja
skutki fotostarzenia, rozja$niaja, nawilzajg, redukujg plamy, stymulujg kolagen. ;
—




ZABIEGI DLA CERY /%
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ZAMYKANIE NACZYNEK LASER E_LIGHT/IPL 150/180/210 PLN i‘,.!éh_

Zamykanie naczynek technologig IPL to jeden z najskuteczniejszych zabiegow
stosowanych przy cerze naczyniowej. Polega na naswietlaniu zmiany. Emitowana
wowczas energia Swietlna jest pochlaniana przez hemoglobing i zamieniana na
cieplo, podnoszac jednocze$nie temperature krwi. Nastepuje koagulacja i
uszkodzenie $ciany naczynka, a nastepnie jego samoistnie usuniecie z organizmu.
Technologia IPL pozwala na terapi¢ naczyn polozonych powierzchniowo oraz tyc
umiejscowionych glebie;.

Zabieg stanowi bardzo dobra profilaktyke w przypadku skory ptytko unaczynionej,

wrazliwej i sklonnej do powstawania rumienia. Jest takze stosowany przy P
zapobieganiu tragdzikowi rézowatemu. *(

;'?{f-t

KRIOTERAPIA (zimny mlotek) 50 /70 /90 PLN

Krioterapia, inaczej kriostymulacja, to bodzcowe, krotkie (1-5 minut) zastosowanie
bardzo niskich temperatur (od -35 do -195 st. C) na powierzchnig¢ catego ciata lub
na jego fragment. Taka stymulacja wyzwala w organizmie korzystne z punktu
widzenia zdrowia zmiany fizjologiczne. Zimno wywotuje efekt: przeciwbolowy,
przeciwobrzekowy, antyzapalny, odporno$ciowy, krgzeniowy, nerwowo-
mie$niowy, hormonalny.

Qo
)
PEELING KAWITACYJNY 65/75/85 PLN i
Peeling kawitacyjny przeznaczony jest do kazdego rodzaju skory. Sprawdzi si¢ W
nawet przy cerach bardzo wrazliwych, ptytko unaczynionych oraz tradzikowych i
przetluszczajacych sie. Niemniej, podejscie do kazdego rodzaju skory zawsze jest
indywidualne. Moc wykonania peelingu kawitacyjnego uzalezniona jest przede
wszystkim od redukowanych problemow. U os6b majacych cere naczynkowy,
suchg lub wrazliwg, zaczerwienie po zabiegu moze si¢ utrzymywac nieco dtuzej, 4
i
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do 3 dni.

ZABIEG KAWITACYJNY Z AMPULKA I MASKA 160 /170 /180 PLN

PEELING WEGLOWY BLACK DOLL/HOLLYWOOD PEEL 190 /230 /270PLN
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Regulacja brwi pesetg/ woskiem: 30 /40 PLN

enna rzes: 35 PLN

enna brwi: 45 PLN

enna brwi z regulacja penseta/ woskiem (ze stylizacja): 55/65 PLN

enna rze¢s i brwi z regulacja penseta/woskiem (ze stylizacja): 65/75 PLN

OWOSC:

enna pudrowa (roslinna) z geometrig ksztattu i regulacja 120 PLN
aturalna metoda nadania nowego koloru Twoim brwiom. W naszym gabinecie
aczymy ten zabieg razem z geometrig, dzi¢ki czemu uzyskasz zupelnie nowy,

swiezy, idealny do Ciebie dopasowany wyglad
aminacja brwi bez farbki 140 PLN

nnowacyjny zabieg polegajacy na utozeniu i zmianie kierunku niesfornie

aminacja brwi + geometria + farbka + botox 180 PLN
nnowacyjny zabieg polegajacy na utozeniu i zmianie kierunku niesfornie
osngcych wlosow. Zabieg tez wzbogacony jest w geometrie+ farbowanie
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ELEKTROKOAGULACIJA

‘
Usuwanie brodawek, wlokniakow, zbednego owlosienia i innych znamion ‘*.g |
elelftrokoagulach ) R . , ‘!';? "';}
Zabieg elektrokoagulacji polega na Scinaniu biatka zmian skornych poprzez J}{'
dziatanie prgdem wysokiej czestotliwosci. Wytwarzane w czasie dzialania pragdem ._'i!#
ciepto powoduje uszkodzenie (koagulacje, Scinanie) biatek zlokalizowanych w "fﬁq m

tkance m.in. wiokniakow, brodawek tojotokowych, brodawek ptaskich i punktow
rubinowych. E k\ ks
do 20 minut 150 PLN

do 30 minut 200 PLN

USUWANIE
TATUAZU /MAKIJAZU |4

Usuwanie tatuazu za pomoc3a lasera neodymowo - yagowego

Laser pracujacy w trybie Q-Switch, Nd-YAG, o dlugosci fali 1064nm i 532 nm. jest
urzadzeniem pozwalajgcym na usuwanie tatuazu/makijazu bez uszkodzenia skory
i zwigzanym z tym ryzykiem powstania zmian bliznowatych. Skuteczne laserowe
usuwanie tatuazu/ makijazu wigze si¢ z wprowadzeniem do terapii laserowe;j
specyficznej funkcji Q-Switch. Istota tego systemu jest zastosowanie bardzo
krotkiego impulsu, o duzej energii

Tatuaz 2 /2cm: 200 PLN

Tatuaz 5/5cm: 250 PLN

Tatuaz 8 /8cm: 300 PLN

Tatuaz 10 /10cm: 350 PLN

Tatuaz 13 /13cm: 400 PLN

Tatuaz 15/15cm: 450 PLN

Wiecej niz 15cm - od 500 PLN do indywidualnego ustalenia

Usuwanie makijazu permamentnego za pomoca lasera neodymowo -

yagowego
Brwi: 200 PLN

Kontur ust: 150 PLN




MANICURE 1%

A/
Manicure bez malowania: 60 PLN 'ﬁ; '
Manicure - odzywka /kolor /french: 70 /80 /90 PLN ;,';‘5;;
Manicure japoniski: 70 PLN LA S5

Manicure SPA (w sklad tego zabiegu wchodzi: peeling, maska i krem):
- bez malowania 160 PLN
- z hybryda 180 PLN

Manicure hybrydowy: 100 PLN

Hybryda na zelu na naturalnej plytce: 140 PLN
Hybryda na zelu z przedluzeniem: 180 PLN
Naprawa paznokcia hybrydowego: 20 PLN

suniecie hybryd + manicure bez malowania/odzywka: 80,/90 PLN ‘ 1‘-.:
L™ : hu‘,
L -
Akrylozel NOWOSC!: 140PLN z przedtuzeniem: 180 PLN N E
Naprawa paznokcia akrylowego /zelowego: 30 PLN 1:}?
Rekonstrukcja obgryzionych paznokci: 200 PLN /
suniecie zelu/ akrylu + manicure bez malowania/odzywka: 110 /120 PLN o
Q,
)
! s
abieg parafinowy: 100 PLN @

Mikrodermabrazja diamentowa na dlonie z parafina: 120 PLN
Fotoodmladzanie E-light na dlonie: 100 PLN

Swiatto IPL pochtaniane jest przez melanine, co powoduje podgrzanie i zniszczenie
komorek zawierajagcych nadmiar melaniny, nie uszkadzajac przy tym tkanek
sgsiadujacych

Mezoterapia mikroiglowa skory dtoni: 300 PLN

est to kontrolowane mikro nakluwanie skory glowica wyposazong w kilkadziesigt (<
mikroigietek. Dochodzi do pobudzenia naskorka oraz stymulacji procesu produkciji

kolagenu oraz elastyny
Serum: 30 PLN
Maska: 35 PLN

Masaz dloni: 60 PLN h-.._..--""ﬁ
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PEDICURE

Pedicure bez malowania paznokci: 120 PLN
Pedicure odzywka /kolor /french: 140 /145 /165 PLN
Pedicure hybrydowy kolor /french: 170 /190 PLN

Pedicure + zelowanie paznokci: 170 PLN

Zelowanie paznokci stop - kolor /french: 100 /120 PLN

Zalozenie hybrydy - kolor /french: 100 /120 PLN
Zabieg na opuchniete stopy (maska+drenaz limfatyczny): 75 PLN

Pedicure SPA - kolor /hybryda: 200,/230 PLN
(peeling, maska, masaz 20 min)

Peeling stop: 30 PLN

.-G

Maska na stopy: 35 zt

)
IN
Zabieg nawilzajacy parafinowy na stopy: 100 PLN
Masaz stop - 25 minut: 100 PLN
Fotoodmladzanie E-light (grzbiet stop) 100 PLN ‘
Swiatto IPL pochtaniane jest przez melanine, co powoduje podgrzanie i
zniszczenie komorek zawierajgcych nadmiar melaniny, nie uszkadzajac przy

tym tkanek sgsiadujacych

Skrocenie paznokci u stop: 50 PLN




PODOLOGIA

Pedicure leczniczy: cena od 170 PLN

Przyczynia si¢ do poprawienia kondycji i wygladu stop, a w przypadku pacjentow
przewlekle chorych (np. na cukrzyce) jest dziataniem profilaktycznym. Wykonywany
Owniez u 0sOb z nadmiernymi odgniotkami, odciskami i deformacjami podeszwy
stopy i paznokci

suwanie odciskow: 70 PLN 1 szt
Polega na lyzeczkowaniu frezem prozniowym nadmiernej ilo$ci zrogowaciatego
askorka a nastepnie na wygladzeniu skory za pomocg frezow $ciernych o roznej
orubosci ziarna

Rekonstrukcja plytki paznokcia: cena od 50 PLN

Polega na odbudowaniu ptytki paznokciowej nadajgc jej naturalny ksztatt. Zwykle

zabieg ten stosuje sie na paznokcie, ktore ulegly deformaciji, odklejeniu od tozyska,
trakcie terapii leczniczej, po uszkodzeniu mechanicznym paznokcia, tamliwych i

ozdwajajacych sie

Zatozenie klamry BS Classic: 100 PLN

Aplikacja klamry plastikowej to jedno z rozwigzan korekcji ich wrastania, ktore jest

proste, bezpieczne i nie powoduje alergii. Stosuje si¢ ja w przypadkach odciskow
atu paznokcia, hipergranulacji, a takze w stanach zapalnych wywotanych
rastaniem paznokcia. Klamry dobiera podolog!

Zalozenie klamry drucianej: 160 PLN
Jej zadaniem jest utrzymanie kierunku wzrostu ptytki paznokciowe;j
przerwanie jej wrastania w wat paznokciowy. Klamry dobiera podolog!




DEPILACJA WOSKIEM]| Y
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Wasik /broda /baki/nos /uszy: 45 PLN ' A
Wasik /broda/baki/nos/uszy - 2 STREFY: 65 PLN 9, "’ !ﬁ_
Wasik /broda/baki/nos/uszy - 3 STREFY: 100 PLN y
Pachy: 50 PLN

Rece (cale): 100 PLN

Rece + pachy: 140 PLN

Nogi (cale): 140 PLN

bydki + kolana: 100 PLN

Uda: 100 PLN

Bikini plytkie (francuskie): 70 PLN

Bikini glebokie przo6d brazylijskie: 100 PLN

Bikini catkowite przod plus posladki (hollywoodzkie): 130 PLN

Posladki: 100 PLN

Nogi plus bikini catkowite plus posladki (hollywoodzkie): 200 PLN PROMOCJA!
Plecy - polowa/cale: 100 /150 PLN

DEPILACJA MESKA

Plecy polowa/cale plus ramiona: 100 /150 PLN
Klatka piersiowa/ klatka piersiowa plus plecy: 100 /190 PLN
Ramiona: 70 PLN

Strefa intymna posladki: 100 PLN

Strefa intymna brazylijska przéd: 160 PLN

Strefa intymna hollywoodzka catkowita: 220 PLN
Nogi: 180 PLN

Rece: 120 PLN

Pachy: 80 PLN

Nos/ Uszy: 45 PLN

Regulacja brwi pensetg/ woskiem: 30 /45 PLN
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ZABIEGI MODELUJACO | /%
- WYSZCZUPLAJACE |{%

\

ACUUM (endormologia) jest to urzadzenie, ktore laczy - Vacuum (masaz
prozniowy), fale radiowe i zimny laser. Zabiegi te wyszczuplaja, ujedrniaja,
redukuja cellulit, redukujg obwod ciata i masujg. SZCZEGOLNIE POLECAMY!

Pou
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Obszar: brzuch/ uda/ plecy/ posladki/ ramiona/ bryczesy
eden obszar: 1/6 /10 zabiegéw 90/ 460/ 640 PLN

Dwa obszary: 1/6 /10 zabiegow 110/ 560/ 880 PLN
rzy obszary: 1/6 /10 zabiegéw 130/ 660/ 1040 PLN

Ha,

LIPOKAWITACJA
rzadzenie do ultradZwigekowej liposukcji (odsysania) tluszczu, dzieki “‘-‘"‘-.
korzystaniu wysokiej energii wnikajacej w glab skory, wytwarza kawitacje w
komorkach tluszczowych - tworzy niezliczong ilo$¢ drobnych pecherzykow
powietrznych, za pomoca podciSnienia wywolujacego drgania komorek
tuszczowych, co narusza blony komorkowe adipocytow prowadzac do ich

2
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Nie tylko silnie i skutecznie rozbija zlogi cellulitowe, ale takze wspomaga
suwanie zniszczonych adipocytéw z organizmu ukierunkowujac przeptyw do
danych zbiornikéw limfatycznych, dzialanie masazu prézniowego usprawnia
prace ukladu limfatycznego, a takze krwionosnego, idealnie uzupetniajgc terapi¢

o
)
S
lipokawitacji. W
eden obszar: 1/6 zabiegéw 60/ 320/ PLN
Dwa obszary: 1/ 6 zabiegow 80/ 430 PLN
rzy obszary: 1/ 6 zabiegow 100/ 540 PLN
HERMAL RF - FALE RADIOWE RAFOS Jest to znakomity zabieg ujedrniajacy i
szczuplajacy, ktory wykonujemy w celu poprawienia elastycznosci skory 4
oraz wygladzenia jej struktury
eden obszar: 1/ 6 zabiegow 80/ 430 PLN
Dwa obszary: 1/ 6 zabiegéw 110/ 590 PLN
—

rzy obszary: 1/ 6 zabiegow 130/ 700 PLN




ZABIEGI MODELUJACO
- WYSZCZUPLAJACE

DRENAZ LIMFATYCZNY NOGI /BRZUCH /RECE 50 PLN
Zabieg drenazu limfatycznego z wykorzystaniem urzgdzenia to bezpieczna,
nieinwazyjna metoda masazu podcisnieniowego. Skuteczny drenaz limfatyczny
suwa toksyny z organizmu, jest sprawdzong i szybka metodg pozbycia si¢
obrzekow, bedgcych wynikiem zastoju krwi i limfy. Wspomaga réwniez walke z
ellulitem i zbednymi kilogramami.
Zabiegi eliminujg lub redukujg objawy zwigzane z bo6lami mig$ni, stawOw oraz
nerwoOw. Poza tym wplywajg regenerujgco na organizm po roznych kontuzjach i
traconej sprawnosci.
resoterapia pomaga w problemach cigzkich i opuchnietych nog, poprawia
krazenie, przez co dziala profilaktycznie na zastoje w obrebie konczyn dolnych.
o dzialanie przekiada si¢ na zapobieganie groznym schorzeniom jak zakrzepica
zyt glebokich.
Najlepsze efekty, daje potaczenie drenazu z innymi zabiegami wykorzystujgcymi
dziatanie fal radiowych i ultradzwigkow o niskiej czestotliwos$ci oraz
"zimnego"lasera do likwidacji tkanki ttuszczowej i cellulitu.

ELEKTROSTYMULACIJA DrenActive 1 obszar 100 PLN
trakcie zabiegu elektrostymulacji za pomocg pradu przeplywajacego przez
elektrody umieszczone w odpowiednich punktach ciata nastepuje stymulowanie
branych migsni.
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ZABIEGI REDUKUJACE
ROZSTEPY I BLIZNY

MEZOTERAPIA MIKROIGEOWA CIALO 1 OBSZAR 20/20CM 300 PLN
Ten innowacyjny zabieg polega na frakcjonowaniu skory mikroiglami. Stymuluje
fibroblasty do produkcji nowego kolagenu i elastyny. Podczas zabiegu w skorze
tworzone s3 mikrokanaliki, dzigki ktorym struktura naskorka nie stanowi bariery
do bardzo intensywnego wnikania odpowiednio i indywidualnie dobranych
preparatow.

Serum/ maska do zabiegu: 40 /50 PLN*

Znieczulenie: 50 PLN

Ampulka: cena w zaleznos$ci od preparatu

MEZOTERAPIA IGROWA

Brzuch, uda przdd lub tyl, ramiona, posladki 400 - 600 PLN

Terapia blizn i rozstepow 350 PLN

Polega na podskornym podaniu preparatu o odpowiednich wtasciwosciach i
dziataniu. Przed zabiegiem wymagana konsultacja w celu dobrania preparatu.
Mezoterapia igtowa przynosi efekt tylko wtedy, gdy wykonywana jest w serii kilku
zabiegow. Zwykle jest to seria 4-6 zabiegow, ktorg nalezy powtarzac co 3-6
miesiecy. Mezoterapia iglowa to zabieg, ktory mozemy przeprowadzac caly rok.

MIKRODERMABRAZJA JEDEN OBSZAR 100 PLN
Serum/ maska do zabiegu: 40 /50 PLN*

FOTOODMELADZANIE IPL/ELIGHT 170 PLN

To zabieg anti-aging taczgcy w sobie dzialanie IPL czyli naswietlania skory oraz
fal radiowych. . Skora staje sie gladsza, nastepuje sptycenie zmarszczek, redukcja
przebarwien oraz niwelowanie otwartych naczynek

PEELING CHEMICZNY KWASEM 180 PLN

Zabiegi na bazie kwasu TCA, GLIKOLOWEGO, PIROGRONOWEGO, redukuja
niedoskonatosci - blizny, przebarwienia, rozstepy, a takze splycaja zmarszczki.
Kompleksowo poprawia wyglad cery - nawet tych, ktore sg bardzo trudne w
pielegnacji. Szczegodlnie polecany jest w przypadku skory tlustej, mieszane;j,
lojotokowe;j. Z jego wlasciwosci skorzysta tez cera tradzikowa, a takze
widocznymi oznakami starzenia.



https://horex.pl/blog/przebarwienia-na-twarzy-jak-skutecznie-sie-ich-pozbyc/
https://horex.pl/blog/cera-tradzikowa-jak-o-nia-dbac-i-jakie-kosmetyki-wybrac/

LASEROWE USUWANIE
OWLOSIENIA

Fotoepilacja E-LIGHT: Podczas zabiegu wigzka $wiatla jest absorbowana
przez barwnik wlosa (melaning) i zamieniony na ciepto. Dzigki podwyzszonej
temperaturze mieszek zostaje uszkodzony i owlosienie usuniete. Metoda ta
pomimo wytwarzania impulsoéw ciepla, jest mato bolesna oraz bezinwazyjna.

wasik /nos /uszy /broda: 70 PLN

wasik i broda: 100 PLN

pachy/dlonie /stopy/ramiona/przedramiona: 120 PLN

cale rece: 150 PLN

bikini ptytkie francuskie: 130 PLN

bikini glebokie brazylijskie: 160 PLN

bikini peine hollywoodzkie: 190 PLN

tors: 150 PLN

plecy: 180 PLN

tydki plus kolana: 160 PLN

uda: 160 PLN

cale nogi: 280 PLN

Epilacja laserem diodowym polega na naswietlaniu partii skory przeznaczonej do
epilacji wigzkg Swiatla lasera. Podczas zabiegu moze pojawic si¢ uczucie mrowienia
lub klucia. Aby uzyska¢ pozadany efekt nalezy wykona¢ 6-10 zabiegbw w odstepie
4 tygodni.
* wasik/nos/uszy/broda: 120 PLN
wasik i broda: 160 PLN
pachy/dlonie /stopy/ramiona/przedramiona: 170 PLN
cate rece: 200 PLN
bikini ptytkie francuskie: 180 PLN
bikini glebokie brazylijskie: 210 PLN
bikini pelne hollywoodzkie: 240 PLN
tors: 240 PLN
plecy: 240 PLN
tydki plus kolana: 230 PLN
uda: 230 PLN
cale nogi: 350 PLN
Usuwanie owlosienia elektrokoagulacja -
* do 20 minut 150 PLN -
* do 30 minut 200 PLN




MAKIJAZ PERMANENTNY

Wykonujemy makijaz permanentny tylko w pelnej sesiji:
1. Zabieg podstawowy

2. Zabieg dopigmentowania po kilku tygodniach -
uzupelniajacy i utrwalajgcy zabieg

OCZY:

Kreski gorne: 450 PLN (koszt pierwszego zabiegu)
200 PLN (koszt dopigmentowania po miesigcu)
Kreski dolne: 200 PLN (koszt pierwszego zabiegu)
200 PLN (koszt dopigmentowania po miesigcu)
Kreski komplet: 600 PLN (koszt pierwszego zabiegu)
250 PLN (koszt dopoigmentowania po miesigcu)

BRWI:
Brwi (metoda wybrana): 650 PLN (koszt pierwszego zabiegu)
200 PLN (koszt dopigmentowania po miesigcu)

USTA:

Kontur ust: 400 PLN (koszt pierwszego zabiegu)

200 PLN (koszt dopigmentowania po miesigcu)

Usta - kontur + wypelnienie: 650 PLN (koszt pierwszego zabiegu)
250 PLN (koszt dopigmentowania po miesigcu)

Przygotowanie do zabiegu:

Jeden miesiac przed: nie nalezy opalac¢ skory ani poddawac sie¢ powazniejszym
zabiegom kosmetycznym

Jeden tydzien przed: nalezy przyjmowac zalecone preparaty (Heviran - u nosicieli
opryszczki wargowej)

- w dniu zabiegu: nie przyjmowac zadnych uzywek




